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Legutébb a nyugat-magyarorszagi hdzndl (http://lakcimke.hu/node/529) azt mondtuk, hogy az
energiafogyasztas rekordere, de ez most megdolt: tjabb csicsfogyasztét taldltunk az alfoldi
faluban.

Sokat fogyaszt a G kategoria

Sorozatunk 8. részében egy tipikus foldszintes, falusi lakohaz szerkezetét és gépészeti
rendszereit vessziik szemiigyre kozelebbrdl. A haz az 50-es évek elején épiilt, terméskd alapra,
valyogtéglakbdl, cserépfedéssel. Pince nincs a hdzban, a padlasteret nem lakjdk. A tanusito
gyermekkora 6ta jol ismeri a hazat, és most is rokonai lakjdk, a bemutatott dokumentum tehét
nem egy gyors helyszini szemle, hanem sokéves ismeretség eredménye.

Az 50 négyzetméteres fiitott alapteriiletii haz G, azaz atlagost megkozelité kategoridba esik, ami
finom megfogalmazas ahhoz képest, hogy az éves elvi energiafogyasztdsa, egy négyzetméterére
vetitve 477 kWh. Ez a szdm tobb mint kétszer annyi, mint amire egy 4j épitésii hiz megkapna az
épitési engedélyt. A szdmitdsok alapjan a minddssze 50 négyzetméter fiitésére a lakok 2500
kobméter gaznak megfeleld mennyiségli energiat hasznalnak fel évente. Megjegyezziik, a hdz
hasznos alapteriilete ennél picit nagyobb, a flitetlen kamraval és az iivegezett veranddval egyiitt
nagyjabol 75 négyzetmétert hasznédlnak a lakok.

Valyoglegendak

A valyogrél, mint természetes €s hagyomanyos épitéanyagrél sok jot el lehet mondani. Az
eldallitdsa alacsony kornyezetterheléssel jar, viszonylag magas a hdkapacitdsa, azaz sok hoét tud
eltarolni, ezért példaul a jol megépitett valyoghdzak nyaron valéban lassan melegszenek fel.
Ami viszont a hdszigeteld képességét illeti, az err6l keringd legenddkban tobb a tévhit, mint a
valosdg. Az 50-60 éve épiilt valyoghdzak falai utdlagos hdszigetelés nélkiil dltaldban nem
teljesitik azokat az elvardsokat, amiket egy djonnan €piilé haznak kellene. A tanusitvany alapjan
a hdz 45 cm vastag valyogfalai haromszor annyi hét engednek at, mint amennyi szabvanyos
lenne: U értékiik 1,6 W/m2K felett van, mig a jelenlegi (sokak szerint nem eléggé szigoru)
szabvany csak 0,45-6t engedne meg. A padlasfodém, a ldabazat és az ablakok is hasonléan
gyenge paraméterekkel rendelkeznek.

5 hétermel6 50 négyzetméteren

A falak, a tet6 és a nyilaszar6k még az eredetiek, de a fiitési €s a vizmelegitési rendszert tobb
1épcsdben korszertisitették. Kezdetben volt a cserépkalyha, amely a lakszobét és a konyhat
ftotte. KésObb, a viz bevezetése utan, kiépiilt a fiirddszoba, villanybojlerrel. A 80-as évek
elején fakazanos, radidtoros kozponti fiitési rendszert szereltek fel, amit a 90-es évek kozepén, a
vezetékes gdz megjelenésekor, egy gaziizemi falikazannal egészitettek ki. Az els6 idokben csak
ezzel mukodtették a rendszert, &am mara fele-fele ardnyban haszndlatos a fatiizelésti kazannal.
Késobb a fiirddszobai villanybojlert gdzosra cserélték, és egy kis fali gdzkonvektort is kapott a
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fiirdd. Eddig a pillanatig a fiird6 is flitetlen helyiség volt, pusztin a zarttd valt verandin
elhelyezkedd kazan hulladékhdje temperalta.

Igy allhatott el6 az a helyzet, hogy — egy jelenleg a hasznalaton kiviili cserépkalyha mellett — a
hazban van egy fatiizelésti kdlyha és ugyanarra a radiatoros kozponti fiitési hal6zatra kotve még
egy gaziizemi falikazan, illetve a fiird6szobdban egy kicsi, kéménybe kotott gazkonvektor.
Emellett itt még egy gazbojler is taldlhatd. Tehat az 50 négyzetméternyi flitott alapteriiletre 4
fltdegység és egy vizmelegitd jut.

Ezek a késziilékek mind viszonylag djak, j6 allapotban vannak, a legijabbak csak néhany
évesek. Ahogyan azt a szamitdsok is igazoljak, inkabb az épiiletszerkezetek utdlagos
hdszigetelésével érhetd el szamottevo javulds. A gépészet energiahatékonysaga a szabalyozas
javitasaval illetve a fatiizelés ardnydnak novelésével fokozhat6 egyszeriien.

Sajnos az épiilet tdjoldsa, az udvar beépitettsége, a hdz geometridja, az ablakok tdjoldsa és a
novényzet elhelyezkedése a passziv szoldris energianyerést — nagyobb épitészeti €s
kornyezetalakitasi beavatkozds nélkiil — nem segitik.

Hogyan faragjunk le 50 szazalék energiat?

A tanusité tobb szamitast is elvégzett a lehetséges korszeriisitési 1épésekre, €s kiszamolta, hogy
ezekkel mennyire javulna az épiilet energiafogyasztisa. A tobbféle forgatokonyv koziil azt
valasztotta ki, ami a még redlisan megvaldsithaté és megtériilé beruhazasokat tartalmazza.

ElsOként azt javasolja, hogy a lakok a gdzkazan helyett hasznaljak ki jobban a fatiizelésti
kalyhat. Ez, mivel a késziilék adott, nem igényel plusz beruhdzast, és a jelenlegi arakon
szamolva olcsobb az iizemeltetése.

A kovetkezd 1épésként a szerkezetek hdszigetelését ajanlja a szakértd. Eszerint a tetotérbe 16
centiméter vastag kdzetgyapot szigetelés keriil. Az anyagot védeni kell az esetleges bedzastol,
ezért a cseréplécek ald es6védod folia felhelyezése is sziikséges. A homlokzatra 8 centiméter
vastag, szintén kdzetgyapot szigetelést ajanl a tanusito.

J6 tudni, hogy régi hazakndl az épitési szabdlyok szerint a szigetelés felhelyezésével akar az
utcafront felé is 10 centiméterrel vastagodhat a haz. Ennyit tehat kiilon engedély nélkiil
elfoglalhatunk a kozteriiletbdl a hatékonysédgjavitds érdekében. Az utdlagos szigeteléssel a
falazat hovezetése kozel negyedére, a padlasé kozel 6todére csokken, és tovabb megtakaritds
érhetd el a 1dbazat szigetelésével.

A vélyog képes felvenni és leadni a kornyezetében levo nedvességet, ezért az ilyen épiileteknél
nem javasolt az olcsébb polisztirol hdszigetelést felrakni, mert alatta elindulhat a paralecsapddas
€s a penészesedés. Vilyoghdzndl tehat paratechnikai szempontbdl kdzetgyapotot, tiveggyapotot,
€s — ahol erre van hely — cellul6z szigeteldanyagokat érdemes hasznalni.

Ahhoz, hogy a nyildszarokon elszoké hot is vissza tudjdk fogni, az ablakok, ajtok cseréje
sziikséges. Ide dupla rétegli livegezésii, argongazas és lagyfém bevonatos ablakot javasol,
melyek U értéke 1,3 W/m2K koriili, ami kozel fele az eredeti ablakokénak. A tantusitvanyban
javasolt 4-16-4 szam az tivegrétegek €s a koztiik 1év0 tér vastagsagat jelolik. Tanusitonk épitész,
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ezért nem csak az energetikai, de az esztétikai szempontokat is kiemeli, és azt javasolja, hogy az
Uj nyilaszarok is fabol legyenek, és illeszkedjenek az épiilet eredeti arculatdhoz.

Van még néhdny olyan lehetséges beavatkozas, amellyel tovédbb javithat6 az épiilet energetikai
allapota, példaul a gazkésziilékek cseréje, vagy még jobb hdszigetelésii ablakok beépitése, de
ezek a tanusitd becslései szerint mar csak hosszabb id0 alatt hoznédk be az arukat.

Evente 150 ezer forinttal kisebb a szamla

A gazdasdgosan megvaldsithaté beruhdzasokkal az épiilet elérheti a D kategoriat, igy nagyjdbol
45-50 szazalékkal csokkenhet az energiafelhaszndldsa, a szdmitdsok szerint 260 kWh/m2év
értékre. Ez az 50 négyzetméter flitott teriiletre vetitve tobb mint 1100 kobméter gdzmegtakaritast
jelent, forintban pedig nagysdgrendileg 150 ezer forintot.
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