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Bemutatkozik az energiatanúsítvány

2. Esettanulmány

Villa a Balaton-parton
Tanúsítók:

Káré Krisztián

Erdei László

A Balaton északi partján fekvő településen található családi ház az 1990-es évek közepén épült, az átlagos családi házakhoz képest tekintélyes, 263 négyzetméter fűtött alapterülettel. A négytagú család állandó lakóhelynek használja az épületet.

A falak 38 cm vastag Porotherm téglából épültek, 5 cm EPS szigeteléssel. Jellemző szerkezeti sajátosság még a nagy üvegfelületeket összekötő vasbeton pillérek, szintén 5 cm EPS szigeteléssel. Ez a megoldás akkoriban még igazán jó szigetelésnek számított, meg is haladta az akkori szabványokat, az új hőtechnikai követelményeknek azonban már nem felelne meg.

Az épületen hőszigetelő ablakok vannak, 1,2-1,7 közötti U-értékkel, azaz az ablakok nagyjából megfelelnek a mai követelményeknek. A ház egyik gyenge pontja a födém ami a tagolt kialakítás miatt viszonylag nagy hűlő felületet ad, a hőátbocsátási tényezője pedig, bár ebben is van hőszigetelő anyag, elmarad a szabványostól. A talajon fekvő padló 5 cm-es szigetelése pedig, hasonlóan a falakhoz, az építéskor még igen jónak számított, ma már ennél jóval vastagabb szigeteléssel lehetne teljesíteni a követelményeket. 

A tanúsítványból kiderül…

A ház jelenlegi állapotában „C” energiaosztályba tartozik, ami azt jelenti, hogy összességében éppen megfelel a jelenlegi szabványoknak. Ez abból adódik, hogy az építés évében az akkori követelményekhez képest jobb hőszigetelést alkalmaztak. Látható tehát, hogy megéri hosszabb távra előre gondolkodni, és jobb paramétereket teljesíteni, mint az aktuális minimum. Azok az épületek, akik éppen csak hozták a kilencvenes években érvényes szabványokat, a mai értékelésben alacsonyabb kategóriát érnének csak el.

Az épület összesített elvi energiafogyasztása évente egy négyzetméterre vetítve, a műszaki számítások alapján 170 kWh lesz, amiben a fűtéshez, a melegvíz-előállításhoz és a gépi hűtéshez szükséges energiaigény van benne. Ez persze egy elméleti érték, ami az épület adottságaiból számol a szakérő, és nem tükrözi a lakók fogyasztási szokásait. A „C” kategória felső határa ennél a felület-térfogat aránynál 171 kWh/m2 év, tehát a ház éppen belefér még a kategóriába. Fontos tudni, hogy ugyanabba a kategóriába eső ingatlanok számított energiafogyasztása között is jelentős (akár kétszeres lehet) a különbség, hiszen a kategóriához tartozó kWh érték az épület geometriájától, a fűtött térfogat és a hűlő felületek arányától is függ. A 170 kWh érték az átlagos hazai épületállományhoz viszonyítva jónak számít, hiszen az átlagos „F” kategóriájú épület ennél másfélszer-kétszer több energiát fogyaszt.

Miért éppen kWh/m2 év?

Két lakás energiafogyasztásának objektív összehasonlításához nem elég összevetni a gázszámlákat. Az energiatanúsítványban ezért - a nemzetközi gyakorlattal összhangban - a kWh/m2 év (kilowattóra per négyzetméter év) fajlagos értéket használják a szakemberek. 

A kWh/m2 év azt mutatja meg, hogy egy évben mennyi energia szükséges a lakás fűtésére, hűtésére, és a lakók által használt meleg víz előállítására. Mindezt egy egységnyi - egy négyzetméternyi - területre vetítve. Így akár egy 300 négyzetméteres családi ház fajlagos energiaigénye is könnyen összevethető egy 50 négyzetméteres panellakáséval.

Fűtés, meleg víz, klíma…
Az ingatlanban a fűtést egy 26 kW teljesítményű alacsony hőmérsékletű gázkazán biztosítja, amelyhez tartozik egy melegvíz-tároló is. A szobákban radiátorok adják le a hőt, de ezek nem szabályozhatók külön-külön, csak egy központi termosztát van a házban, ami miatt jelentős a rendszer hővesztesége. Ráadásul egy ekkora alapterületű épületnél valóban indokolt lenne, és rengeteg energiát lehetne megtakarítani azzal, ha az éppen nem használt helyiségekben alacsonyabban tartanák a hőmérsékletet.

A szakértők szerint, ha központi gázfűtés van a lakásban, ahogyan ennél a lakásnál is, akkor az a legjobb, ha a melegvizet is ugyanaz a (kombi) gázkazán adja. Itt azonban a gázkazán mellett működik még egy 200 literes tárolókapacitású villanybojler, ezzel állítják elő az összes használati (azaz a fürdéshez, mosogatáshoz stb. szükséges) meleg vizet. A bojlert annak idején azért szerelték be, hogy nyáron ne kelljen üzemeltetni a gázkazánt. Épületenergetikai szempontból ez lehető legrosszabb megoldás, hiszen a villamos áram az épület összesített primer energiaigényében 2,5-szeres szorzóval jelenik meg. Ez azért van így, mert az áram előállítása rengeteg veszteséggel jár: ahhoz, hogy 1 kilowattóra áramot otthonunkban felhasználjunk 2,5-3 kilowattórának megfelelő mennyiségű szenet, gázt, olajat vagy atomenergiát használ fel az erőmű. A hagyományos energiahordozókkal termelt áram tehát a leginkább környezetszennyező erőforrás, igyekezzünk csakis ott használni, ahol ez elengedhetetlenül szükséges.
A villanybojler kiiktatásával a szakértői számítás szerint önmagában egy kategóriát tud ugrani az épület, hiszen ennek az éves energiaigénye megközelíti a fűtési energiaigényt.

A ház dél-nyugati homlokzatán hatalmas üvegezett felületek vannak, így a besütő nap energiájából jelentős nyereség származik, de nyáron nem kívánatos túlmelegedést okoz. A ház teljes fűtött alapterülete egyúttal hűtött terület is, a klimatizálást egy 3,5 kilowatt teljesítményű valamint egy 2 kilowatt teljesítményű Split klímaberendezéssel oldják meg. Ezek a berendezések a szakértő megállapítása szerint egy kategóriát rontanak az épület besorolásán.
Mit javasol a tanúsító?

A ház viszonylag nem régen épült, és összesített energiaigényét tekintve megfelel a mai elvárásoknak. Ezért jelentősebb átalakítást, nagy beruházást nem feltétlenül érdemes rajta végezni. A tanúsító javaslata szerint azonban a fűtés központi szabályozása mellett a leggyorsabban megtérülő beruházás az lenne, ha a radiátorokra termosztatikus szelepeket szerelnének, ezzel a valódi hőigénynek megfelelően lehetne szabályozni az egyes helyiségek hőigényét: ahol nem tartózkodnak, vagy ahová egy téli napon is erősen besüt a nap, ott lejjebb lehet tekerni a fűtést.

A gépi hűtés energiaigénye meglehetősen magas, és ez kedvezőtlenül befolyásolja a ház energiaosztályát. A tanúsító tehát a mesterséges, áramfaló berendezés helyett alternatív megoldásokat javasol, amivel a túlmelegedés elfogadható mértékűre csökkenthető. A javasolt alternatívák közül viszonylag gyorsan és egyszerűen kivitelezhető a külső árnyékoló felszerelése. Fontos, hogy olyan szerkezetet válasszanak a lakók, télen nem akadályozza a napsugarak bejutását, például redőny, spaletta vagy vászontető. Ha a házigazda a hosszabb távú megoldások híve, akkor megfogadja a tanúsító javaslatát, és nagy lombkoronájú fákat ültetnek a déli és nyugati homlokzatok elé. Ez az ősi módszer a legjobb, leginkább környezetbarát védekezés nagy nyári hőség ellen.

A szakértő ezen felül javaslatot tett a fűtési rendszer lecserélését megújuló energiával, például levegő hőszivattyúval működő fűtésre, amivel a meleg vizet is elő lehet állítani, így az ósdi villanybojler is kiiktatható. (Itt, mivel kész ingatlanról szó, a talajszondás megoldás nem jöhet szóba.). Ezt a beruházást az teszi lehetővé, hogy a szobákban eleve viszonylag nagy felületű radiátorok voltak, amik alkalmasak a hőszivattyús fűtéshez, tehát nem kell a teljes rendszert átalakítani, elég a levegő hőszivattyút felszerelni. A beruházás megtérülésének becsült ideje 5-7 év.
Gyakran felmerül a kérdés, hogy energetikai szempontból nem lenne-e fontosabb a hőszigeteléssel foglalkozni. Mivel minden ház egyedi, ezért fontos, hogy tényleg testre szabott válaszokat kapjunk. Ennél az épületnél a tanúsító nem javasolta az utólagos hőszigetelést, mivel a ház építésekor az akkoriban szokásosnál jobb hőszigetelést kapott. Ha most kapna egy újabb réteg polisztirolt vagy kőzetgyapotot, a beruházás teljes költsége (állványozással, vakolással stb.) már nem hozná be az árát az energiaszámlában, a felfordulásról nem is beszélve. Természetesen egy olyan épületnél, ahol egyáltalán nincs szigetelőanyag a falakon, a megtérülés már egészen máshogy festene.
Akár felére is csökkenthető az energiaszámla

Ha a lakók minden javaslatot megfogadnak a ház C osztályból A+ energiaosztályba juthat, ami nagyjából 45%-os energiamegtakarítást jelent. A teljes fűtött alapterületre számolva ez évi 20 ezer kilowattóra is lehet, amit kerekítve körülbelül 2000 köbméter földgáznak felel meg.

Mi mennyit fogyaszt?

Lássuk néhány épületkategória lehetséges fogyasztását!*

Passzív ház 15 kWh/m2 év alatt

Alacsony energiafogyasztású ház 40-50 kWh/m2 év

„C” kategóriás, a mai szabványoknak éppen megfelelő új ház vagy lakás 110-230 kWh/m2 év

„A” kategóriás, a szabványoknál jobb energetikai paraméterekkel rendelkező új építésű ház, lakás 83-173 kWh/m2 év

„F” kategóriás átlagos, régi építésű családi ház vagy lakás 209-437 kWh/m2 év

*A megengedett érték erősen függ az épület geometriájától, azaz az alapterület és a hűlő felületek (falak, tető stb.) arányától.

[image: image2.jpg]




[image: image1.png][image: image2.jpg]